
 

 

（報道資料） 

 

伝説のクイズ番組「アメリカ横断ウルトラクイズ」が、バーチャルウォーキングイベントに！ 

「歩いて！答えて！アメリカ横断ウルトラクイズ by HealthPlanet」 8 月 17 日スタート 

クイズに答えながら歩数でアメリカ横断、正解数上位入賞で素敵な賞品プレゼント 

 

2026年 8月 17日 

株式会社タニタヘルスリンク 

 

ヘルスケアサービス事業を展開する株式会社タニタヘルスリンク（略称：THL）は、スマ

ートフォン向け健康管理アプリケーション「HealthPlanet」シリーズ会員数 300万人突破

記念の第 2弾企画として、1977年から 1992年・1998年に日本テレビ系列で放送された伝

説のクイズ番組「アメリカ横断ウルトラクイズ」とタイアップしたバーチャルウォーキン

グイベント「歩いて！答えて！アメリカ横断ウルトラクイズ by HealthPlanet」を、本日

8月 17日からスタートします。期間は 2027年 2月 23日までで、参加費は 3,000円（税込

み）。「HealthPlanet」と同シリーズの歩数計アプリ「HealthPlanet Walk」で本日より参

加受付を開始します。 

 

本イベントは、同番組に当時熱中した中高年層から、リアルタイム参加型クイズに親しんで

いる若年層まで幅広い年齢層をターゲットに企画。健康づくりに、クイズを解く達成感や、

ランキングを競い合う楽しさを味わえるゲーミフィケーションの要素を取り入れたのが特

徴で、「HealthPlanet Walk」「HealthPlanet」の両アプリで楽しめます。参加者は、アプリ

やウェアラブル端末などで計測した日々の歩数などによって獲得できるクイズカードを集

めてクイズに挑戦。予選・本戦・最終戦の各ラウンドでその正解数を競い合います。リアル

タイムで更新される正解数のランキングはアプリ内で確認でき、勝ち抜き戦となる予選・本



 

戦では、ランキング上位者のみが次のラウンドに進むことができます。加えて、本戦・最終

戦では、アプリ内ゲームでニューヨークを目指す「ウォーキングラリー」※（本戦「グアム

編」、最終戦「アメリカ横断編」）を舞台に、歩数でバーチャルコース上のチェックポイント

を巡りながらクイズの正解数を競う演出が登場。最終戦終了時点で正解数トップの参加者

には、旅行券をプレゼントするなど、ランキング 10位までの参加者全員に素敵な賞品を用

意しています。 

 

本イベントで出題されるクイズの形式は、番組のキャッチフレーズである「知力・体力・時

の運」をコンセプトに、番組でおなじみの二択式クイズ（〇×クイズ）のほか、早押しクイ

ズ、バラマキクイズなどを用意。さまざまなジャンルから厳選した約 1,000問のクイズの中

から出題を予定しています。このほか、予選・本戦で次のラウンドに進めなかった参加者向

けに、じゃんけんやサイコロの目を使った敗者復活戦を用意するなど、番組の世界観を楽し

みながら健康づくりができる工夫がされています。なお、敗者復活戦に敗れても引き続きク

イズゲームは楽しむことができます。 

 

THLでは、今後も楽しみながら健康づくりができるオンラインイベントを定期的に開催する

予定です。 

 

※「ウォーキングラリー」とは 

ウェブ上で国内外の名所・旧跡などを舞台に歩数を競い合う THL のヘルスケアコンテンツ。計測した歩数をもとに、参

加者同士で歩数競争をしながらバーチャルコース上のチェックポイントを巡り、期間内でゴールを目指します。参加者

の歩数はランキング形式で随時更新され、「HealthPlanet Walk」「HealthPlanet」の両アプリで確認できます。 

 

 

■「歩いて！答えて！アメリカ横断ウルトラクイズ by HealthPlanet」について 

 

 

 

 



 

・参加費     3,000円（税込み） 

・イベント期間（予定） 8月 17日～2027年 2月 23日 

予選       8月 17日～10月 18日 

本戦「グアム編」    10月 22日～12月 20日 

最終戦「アメリカ横断編」12月 24日～2027年 2月 21日 

             ランキング確定  2027年 2月 23日 

・参加受付期間   8月 17日～10月 12日 

「HealthPlanet Walk」「HealthPlanet」の両アプリで参加受付 

・イベント詳細はこちら   

＊「HealthPlanet Walk」「HealthPlanet」を初めて利用される方は、アプリをダウンロード 

（無料）のうえ、新規会員登録をお願いします。ダウンロード方法は以下をご覧ください。 

 「HealthPlanet Walk」 https://www.tanita-thl.co.jp/business#healthplanet-walk 

 「HealthPlanet」   https://www.tanita-thl.co.jp/business#healthplanet 

  

■「歩いて！答えて！アメリカ横断ウルトラクイズ by HealthPlanet」イベント画面 

 

歩数計アプリ「HealthPlanet Walk」（左）と健康管理アプリ「HealthPlanet」 

 

 

クイズ回答の流れ 

https://event.healthplanet.jp/ultraquiz/?utm_source=pr&utm_medium=referral&utm_campaign=260817_ultraquiz
https://www.tanita-thl.co.jp/business#healthplanet-walk


 

■歩数計アプリ「HealthPlanet Walk」 

歩数・歩数消費カロリー・歩行時間・歩行距離を計測し、1日の歩数を円グラフと数値で

分かりやすく表示できるのが特徴。1日または 1週間の目標達成を歩数グラフでも確認で

きるため、目標に対する達成度が一目瞭然。 

              

■健康管理アプリ「HealthPlanet」 

体組成計・活動量計・血圧計などの計測データを記録でき、グラフ管理することが可能です。

体重・体脂肪率・歩数などをグラフ化し、効率の良いダイエットや健康管理をサポート。 

 

■クイズ番組「アメリカ横断ウルトラクイズ」 

日本テレビ系列で 1977 年から 1992 年・1998 年に放送された視聴者参加型の人気クイズ番

組（全 17回開催）。参加者は予選会場の後楽園球場（現・東京ドーム）をスタートし、勝ち

抜き戦を突破しながら、成田空港、グアムなどを経由してアメリカ大陸を横断、ゴールのニ

ューヨークを目指す。勝ち抜き方法はクイズの正解数を競うだけでなく、腕相撲やじゃんけ

んなどもあり、キャッチフレーズ「知力・体力・時の運」の通り、数々のドラマが生まれた。

今年、同番組誕生 50周年を記念し、地球一周規模にスケールアップして復活。放送は年末

年始を予定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

本資料に記載されている情報は発表日現在のものです。このため、時間の経過あるいは後発的なさまざまな事象によっ

て、内容が予告なしに変更される可能性があります。あらかじめご了承ください。 


